P PORTO

POLITECNICO DESPACHO
DO PORTO P.PORTO/P-057/2023

REGULAMENTO DO PROGRAMA DE VOLUNTARIADO DO P.PORTO

Considerando que pelo despacho P.PORTO/P-035/2023 foi colocado em consulta publica, ndo se
tendo recehido qualquer contributo, determino, no uso das competéncias previstas na alinea s) do
n.21do artigo 27.2 dos Estatutos do Instituto Politécnico do Porto:
a) A aprovacao do Regulamento do Programa de Voluntariado do P.PORTO, anexo ao
presente despacho e que dele faz parte integrante;
h) Arevogacao do Despacho P.PORTO/P-035/2019, de 21dejulho.

Instituto Politécnico do Porto, 27 de setembro de 2023

Assinado por: PAULO ALBERTO DA SILVA PEREIRA
Num. de Identificacdo: 06888823
Data: 2023.09.27 12:27:25+01'00'
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REGULAMENTO P.PORTO/P-007/2023
PROGRAMA DE VOLUNTARIADODOP.PORTO

ARTIGO 12
OBIJETO

0 presente Regulamento enquadra-se no ambito do regime juridico instituido pela Lei n.2 71/98, de 3 de

novembro, na sua redacao atual, que estabelece as bases do enquadramento juridico do voluntariado, e

pelo Decreto-Lei n. 2389/99, de 30 de setembro, na sua redacao atual, que o regulamenta, criando as

condi¢oes que permitem promover e apoiar o voluntariado.

1.

ARTIGO 2°

AmBITO
O presente Regulamento destina-se a enquadrar os programas de voluntariado promovidos e
apoiados pelo P.PORTO e caracterizados como acoes de interesse social e comunitdrio inerente ao
exercicio da cidadania dos seus membros, realizados de forma livre, desinteressada, soliddria,
participativa, responsdvel e gratuita, desenvolvidos através de projetos e de programas
promovidos pelo P.PORTO ou em parcerias com entidades externas, obedecendo aos principios da
solidariedade, da participacao e cooperacdo, como expressao do exercicio voluntdrio de uma

cidadania ativa e soliddria.

. A participacdo em acoes de voluntariado é extensivel a antigos estudantes e a funciondrios

docentes e nao docentes aposentados ou jubilados e ainda a estudantes e funciondrios docentes e
nao docentes em mobilidade que queiram usar o voluntariado para a promocao de valores e de
principios de solidariedade, de cidadania ativa, de desenvolvimento pessoal e cultural de diferentes
grupos sociais ou etarios.

Os programas de voluntariado podem ser realizados no P.PORTO ou em qualquer outra instituicao,
desde que para o efeito sejam estabelecidos com o P.PORTO protocolos de colaboragao/parcerias

com esta finalidade.

ARTIGO 3¢
OBIJETIVOS

O Programa de Voluntariado do P.PORTO tem como objetivos:

a) Promover a participacao em atividades extracurriculares que constituam oportunidades de
formacao e de aprendizagem, de desenvolvimento vocacional, de competéncias pessoais, sociais
e ocupacionais;

b) Promover o sentimento de pertenca, de integracdo e de solidariedade, e estimular o
desenvolvimento de processos de capacitacao e redes colaborativas;

c) Promover aligacao entre o P.PORTO e as comunidades envolventes dos seus trés Campi;
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d)

e)

f)

REGULAMENTO P.PORTO/P-007/2023
PROGRAMA DE VOLUNTARIADODOP.PORTO

Desenvolver mecanismos facilitadores do processo de integracao no Ensino Superior e de
transicao para o mercado de trabalho, contribuindo para a tolerancia, a igualdade e a nao
discriminacao.

Promover a interculturalidade e a cidadania europeia facilitando o acesso dos estudantes,
nacionais e internacionais, a cultura da nossa regiao por via de atividades extracurriculares.

Promover o reconhecimento social do valor individual do voluntario.

ARTIGO 4°
GESTAO DO PROGRAMA DE VOLUNTARIADO

1. A gestao do Programa de Voluntariado do P.PORTO sera da responsabilidade da Comissao de

Voluntariado, adiante designada por Comissao.

2. A Comissao é constituida por, pelo menos, um colaborador do Gabinete ALUMNI e um do Gabinete

de Sucesso Académico e de Empregabilidade (GSAE), sob a coordenacao da(o) responsavel do

Gabinete ALUMNI.

3. Compete a Comissao:

a)

b)

c)

d)

e)

Criar e manter atualizada uma Bolsa de Voluntarios, que registard aqueles que, através de uma
decisao livre, voluntdria, desinteressada e responsavel, de acordo com as sua aptidoes prdprias
e tempo disponivel, se proponham a participar de forma regular nas agoes ou nos programas de
voluntariado de ambito transversal promovidos ou apoiados pelo P.PORTO e desenvolvidos no
respeito pelos principios definidos no presente Regulamento;

Celebrar protocolos de colaboracdao com entidades externas de forma a criar e manter
atualizada uma Bolsa de Instituicoes interessadas em promover e realizar atividades no ambito
do voluntariado;

Analisar e dar parecer sobre as propostas de projetos de voluntariado apresentadas,
relativamente a sua adequacao e pertinéncia, confirmando que respeitam, na totalidade, os
principios e as normas constantes na lei em vigor e no presente Regulamento;

Planear e desenvolver projetos de voluntariado integrados no Plano Estratégico e no Plano de
Atividades do P.PORTO, considerando os recursos disponiveis e as necessidades detetadas;
Divulgar, com apoio do Gabinete de Comunicacao e Imagem, programas, projetos, atividades e
oportunidades de voluntariado junto da comunidade P.PORTO. Esta divulgacao deve,
preferencialmente, ser realizada em Portugués e em Inglés, e através dos canais necessarios
para que todos os que fazem parte da comunidade alargada do P.PORTO sejam devidamente

informados em tempo Util;
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1-

f)

k)

REGULAMENTO P.PORTO/P-007/2023
PROGRAMA DE VOLUNTARIADODOP.PORTO

Dar o apoio necessario a execucao, organizacao e monitorizacao dos projetos de voluntariado
em curso, nomeadamente através da facilitacao das relacoes entre os voluntdrios e as demais
entidades envolvidas nos projetos de voluntariado;

Promover e divulgar agdes de formacao e de acompanhamento dos voluntarios;

Proceder a monitorizacao da assiduidade dos voluntdrios;

Proceder a cessacao e/ou suspensao da atividade de voluntariado dos estudantes ou outros
voluntarios, desde que devidamente fundamentada;

Notificar a entidade externa da eventual suspensao ou cessacao do projeto de voluntariado no
caso de desadequacao ou incumprimento do disposto no presente Regulamento;

Emitir as declara¢des de participacao dos voluntarios.

ARTIGO 5°
TIPOLOGIA DAS ATIVIDADES A DESENVOLVER

As atividades propostas no ambito do Programa de Voluntariado do P.PORTO podem ser de curta

(minimo de 1 semana) ou longa duragdo (superior a 1 més) e podem integrar-se nos seguintes

ambitos:

a)

b)

Projeto de Mentoria - Projetos da iniciativa das Unidades Organicas ou dos Servicos da
Presidéncia do P.PORTO que podem surgir advindos de qualquer elemento da comunidade, ou
através das suas estruturas de apoio aos estudantes, das Associacdes de Estudantes e das
Redes Alumni, relativamente a problemadticas sociais, de salide e bem-estar, sucesso
académico e empreendedorismo.

Projeto de Intervencao Comunitdria - Projetos de iniciativa e responsabilidade de entidades
externas promotoras de voluntariado social e comunitario, baseados em protocolos de

colaboracao com o P.PORTO, e/ou as suas Unidades Organicas e Servicos.

Outras iniciativas consideradas como relevantes, aprovadas pelo Presidente do P.PORTO ou em

quem este delegue.

ARTIGO 62
PROPOSTA E EXECUCAO DE PROTOCOLO DE COLABORAGAO

As propostas de projetos de voluntariado deverdo ser remetidas ao Gabinete ALUMNI do P.PORTO,

que as receciona, com pelo menos 60 dias de antecedénciarelativamente a data prevista para inicio

do projeto.

2- Apds validacao da proposta de projeto de voluntariado, pela Comissao, sera celebrado um protocolo

de colaboracao em modelo préprio disponibilizado pelos Servicos da Presidéncia do P.PORTO.
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REGULAMENTO P.PORTO/P-007/2023
PROGRAMA DE VOLUNTARIADODOP.PORTO

ARTIGO 72
INSCRI(;AO NO PROGRAMA DE VOLUNTARIADO
1. Os estudantes, os funcionarios docentes e nao docentes e os Alumni do P.PORTO, podem realizar a sua
inscricao na Bolsa de Voluntdrios do P.PORTO, através do preenchimento da ficha de identificacao do

Voluntdrio, disponivel em https://www.ipp.pt/comunidade/responsabilidade_social/voluntariado .

2. Juntamente com o preenchimento da ficha de inscricao, que devera ser remetida para o email do

voluntariado (voluntariado@ipp.pt), o candidato a voluntdrio deverd anexar uma carta de

compromisso, devidamente assinada de acordo com a assinatura constante no seu documento de

identificacao.

ARTIGO 8¢
CANDIDATURAS A PROJETOS E PROCESSO DE SELE(;AO
1. Aabertura de candidaturas aos projetos de voluntariado decorre preferencialmente no inicio de cada
ano e/ou semestre letivo.
2. 0 anincio de abertura de candidaturas a cada projeto de voluntariado é divulgado no site do
P.PORTO, nas redes sociais e noutros meios de divulgacao.
3. Oprocesso de selecao é suportado pela andlise documental das candidaturas, podendo ser realizada
uma entrevista sempre que considerada aplicavel.
4. No caso de falta de informacao obrigatdria na ficha de inscricao ou falta de apresentacao da carta de
compromisso, o candidato serd excluido.

5. Os candidatos serao informados do resultado da sua candidatura, por via eletrénica.

ARTIGO 9¢
DIREITOS E DEVERES DO VOLUNTARIO
1. Sao direitos do voluntdrio:

a) Receber as informacoes necessarias ao inicio e continuidade da sua atividade de voluntariado;

h) Exercer a sua atividade de voluntariado em ambiente favoravel e em condicdes de satide, higiene
e seguranca;

c) Estabelecer com a entidade organizadora do projeto um plano de trabalho relativo a atividade de
voluntariado, que estabeleca a relacao entre o voluntdrio e a entidade organizadora, o contetido, a
natureza e a duracao da atividade;

d) Receber parecer regular e construtivo relativamente ao trabalho desenvolvido;

e) Participar em acdes de acompanhamento e formacao tendo em vista o desenvolvimento de
competéncias pessoais que conduzam ao aperfeicoamento da sua atividade de voluntariado;

f) Obter apoio pessoal para a realizacao da atividade de voluntariado, sempre que necessdrio e

solicitado pelo voluntdrio;
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g)

h)

REGULAMENTO P.PORTO/P-007/2023
PROGRAMA DE VOLUNTARIADODOP.PORTO

Se, no cumprimento restrito da atividade de voluntariado, o voluntdrio necessitar de meio de
transporte para acesso exclusivo ao local onde se desenvolve a atividade, o P.PORTO poder3,
mediante requerimento por escrito e desde que possivel, disponibilizar titulo ou meio adequado
de transporte;

Requerer a emissao de uma declaracao de participacao, aquando do término do projeto de
voluntariado, que, no caso dos estudantes do P.PORTO, serd devidamente reconhecida para
efeitos de mencao no Suplemento ao Diploma, desde que cumprido 90% da acao e a avaliagao
seja positiva;

No caso dos estudantes, requerer o estatuto de Estudante Voluntdrio do P.PORTO, nos termos do
Regulamento de Estatutos Especiais dos Estudantes do P.PORTO, com atribuicao dos direitos

reconhecidos ao Estudante Trabalhador.

2. Saoresponsabilidades do voluntario:

a)

b)

]

d)

e)

f)

g)

h)

Observar os principios éticos e deontoldgicos por que se rege a atividade que realiza e colaborar
com os profissionais da entidade organizadora, respeitando as suas op¢oes e seguindo as suas
orientacoes técnicas.

Conhecer e honrar os estatutos, as metodologias e as normas de funcionamento e de conduta
definidas pela entidade organizadora do projeto, e zelar pela boa e correta utilizacao dos bens
materiais colocados ao seu dispor;

Respeitar a dignidade e os direitos de cada pessoa, aceitando as suas convic¢oes ideoldgicas,
religiosas e culturais;

Mostrar sentido de compromisso e responsabilidade, garantindo a regularidade e a continuidade
da atividade de voluntariado, de acordo com o plano de trabalho previamente estabelecido coma
entidade organizadora;

Manter a privacidade de toda a informacao a respeito da sua atividade de voluntariado, incluindo
a informacao partilhada com os restantes voluntarios nas acdes de acompanhamento e de
formacao;

Utilizar devidamente e nunca abusivamente aidentificacao como voluntdrio(a) no exercicio dasua
atividade;

Contactar a entidade organizadora ou a Comissao, através do Gabinete ALUMNI do P.PORTO,
com a maior brevidade possivel sempre que sinta algum tipo de pressao, desconforto, ou seja
detetada alguma situacao considerada grave ou dificil de sustentar;

Participar ativamente nas acdes de acompanhamento e de formacao destinadas aos voluntarios

e contribuir para a existéncia de um espaco seguro de desenvolvimento e diversidade.
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REGULAMENTO P.PORTO/P-007/2023
PROGRAMA DE VOLUNTARIADODOP.PORTO

ARTIGO 10°

SEGURO DE VOLUNTARIO
A protecao do(a) voluntdrio(a) em caso de acidente ou doenga sofridos ou contraidos por causa direta
e especificamente imputdvel ao exercicio do trabalho voluntario é garantida pelo P.PORTO, ou pela
entidade promotora, mediante seguro de grupo a efetuar com as entidades legalmente autorizadas
para a sua realizacao.
. 0seguro é de caracter obrigatdrio e compreende uma indemnizagao ou um subsidio didrio a atribuir,
respetivamente, nos casos de morte e invalidez permanente ou de incapacidade tempordria.
. A protecao do voluntario, no caso de ser estudante do P.PORTO, numa situacao de acidente ou
doenca ocorridos por causa direta e especificamente imputdvel ao exercicio da atividade de

voluntariado encontra-se coberta pelo Seguro Escolar.

ARTIGO 112
HORARIO DE ATIVIDADE E DE REGISTO DE ASSIDUIDADE

Na definicao do hordrio individual de atividade de voluntariado devem ser consideradas as limitacoes
do horario das atividades letivas no caso do voluntdrio ser estudante do P.PORTO e as limitacdes de
horario previamente indicadas nos outros casos.

. A participacao dos voluntarios nas atividades do projeto tem a duragao minima de 1hora por semana,
até um maximo de 12 horas semanais.

. A assiduidade dos voluntdrios nas atividades é controlada pelo responsdvel pelo acompanhamento
do voluntdrio no exercicio da atividade, devendo ser registada num mapa de assiduidade semanal
disponibilizado pelo Gabinete ALUMNI do P.PORTO.

. Os mapas de assiduidade, devidamente preenchidos, devem ser entregues cada 15 dias ou
mensalmente, devidamente assinados pelo voluntario e pelo responsdvel pelo acompanhamento da

atividade no Gabinete ALUMNI do P.PORTO.

ARTIGO 12¢

SUSPENSAOE CESSA(;AO DA ATIVIDADE DE VOLUNTARIO
O voluntdrio que pretenda interromper ou cessar a sua atividade de voluntariado deve informar a
Comissao através do Gabinete ALUMNI do P.PORTO e a entidade organizadora, com a maior
brevidade possivel, com respeito pelas expetativas criadas pelas restantes partes envolvidas no
projeto, bem como pelos destinatarios da sua acao de voluntariado.
0 P.PORTO pode dispensar, apds audicao das partes envolvidas, o voluntario da sua colaboracao a
titulo tempordrio ou definitivo, sempre que a alteracao dos objetivos ou das praticas institucionais o

justifique.




REGULAMENTO P.PORTO/P-007/2023
PROGRAMA DE VOLUNTARIADODOP.PORTO

3. O P.PORTO pode, apés audicao do voluntario, determinar a suspensao ou cessacao da sua
colaboracao em todos ou em alguns dominios da sua atividade de voluntariado, no caso de
incumprimento reiterado do plano de trabalho, falta de assiduidade sem devida justificacao ou
incumprimento grave das responsabilidades do voluntdrio, tal como descritas no art.29.2do presente

Regulamento.

ARTIGO 13¢
DECLARACAO DE PARTICIPACAO
1. Serd emitida uma declaracao de participacao pelo Gabinete ALUMNI do P.PORTO, mediante

solicitacao do voluntdrio, aquando do término do projeto de voluntariado e desde que cumprido 90%
da acao e a avaliacdo seja positiva.

2. A declaracao de participacao emitida pelo Gabinete ALUMNI do P.PORTO deve mencionar a
designacao do projeto e respetivo programa, as atividades desenvolvidas (de acordo com os registos
do responsdvel pelo acompanhamento da atividade do voluntdrio nos mapas de registo de
assiduidade), as datas de inicio e termo da atividade, o nimero de horas de voluntariado, o nimero de
horas de participacao em acoes de acompanhamento e de formacao e, quando aplicdvel, parecer
qualitativo do desempenho do voluntdrio, devidamente validado pelo responsavel pelo seu
acompanhamento.

3. A declaracao de participacao permitira, no caso de estudante voluntario, requerer o Estatuto de
Estudante Voluntdrio do P.PORTO, nos termos do Regulamento dos Estatutos Especiais dos
estudantes do P.PORTO em vigor.

4. Aprestacao defalsas declaragdes por parte do voluntario estd sujeita a responsabilidade civil e penal

nos termos da lei.

ARTIGO 142
DUVIDAS E OMISSOES
As duvidas e omissoes resultantes da aplicacao do presente Regulamento serao resolvidas por

despacho do Presidente do P.PORTO.

ARTIGO 15¢
DISPOSICOES FINAIS

0 presente Regulamento entra em vigor a data da sua publicacao.
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